
Im vergangenen Dezember konnte Helping Hands mit 
dem Weihnachtstransport 600 Päckchen nach Rumänien 
senden, wo sie Kindern in einem Sozialzentrum, älteren 
Menschen und bedürftigen Familien wichtige Lebensmittel 
und Hygieneartikel spendeten, aber auch eine Menge 
Freude schenkten und Wertschätzung vermittelten.  
Auch in diesem Jahr möchten wir notleidenden Menschen 
in Rumänien wieder viele Päckchen Weihnachtsfreude 
schicken. 
Vielen Dank fürs Mitmachen und viel Freude beim Packen! 

"Wir möchten euch danken für die wundervollen Weihnachtspäckchen, die ihr 
uns geschickt habt und die wir an Familien und ältere Menschen in Bukarest, 
Sighisoara und Tigmandru verteilt haben. Viele der Senioren leben allein und 
kaum einer beachtet sie, auch an Weihnachten nicht. Daher sind die Päckchen 
etwas ganz Besonderes für sie.  
Auch die Familien sind begeistert  und 
sagen, dass die Päckchen voller herrli-
cher Dinge sind, über die sich die ganze 
Familie freut, von den Kindern bis hin 
zu den Großeltern. Viele Menschen in 
Tigmandru sind arbeitslos, daher ist es 
ein wirklicher Segen für sie, ein Päck-
chen mit so guten Sachen zu erhalten. 
Immer wieder betonen sie, wie wunder-
bar die Päckchen waren und wie groß-
zügig sie zusammengestellt wurden." 

Danke für die wundervollen Päckchen! 

Spendenbescheinigungen für Sachspenden können leider nicht ausgestellt werden. 
Sie können jedoch den Kauf von weiteren Hilfsgütern vor Ort  ermöglichen—durch 
eine Spende mit Vermerk "Weihnachtsfreude" auf das Konto von Helping Hands e.V. 
(Kreissparkasse Gelnhausen, BLZ 507 500 94, KTO 22394). Bitte geben Sie Ihre voll-
ständige Anschrift an. Sie erhalten dafür eine Spendenquittung.  

Tipps und Tricks 

Lücken lassen sich sehr 
gut mit Taschentuch-
Päckchen füllen. Bitte 
verpacken Sie die Seife 
in ein Plastiktütchen, 
um Geruchsbildung zu 
vermeiden. Verwenden 
Sie bitte die bereitge-
stellten Pakete (Adresse 
siehe unten) oder brin-
gen Sie die Gegenstän-
de in einer Plastiktüte. 

Bitte weichen Sie nicht 
von der Packliste ab, da 
Ihr Paket sonst nicht 
versandt werden kann. 
Alle Pakete müssen vor 
dem Versand geöffnet 
und geprüft werden. Sie 
erleichtern unseren Hel-
fern die Arbeit, wenn 
Sie das Paket nur leicht 
verschließen. 

Abgabestelle: 
Kirche des Nazareners, Frankfurter Str. 16–18, 63571 Gelnhausen 

Letzter Abgabetermin: 

Sonntag, 6.11.2011 

1 kg Reis (kein Milchreis!) 
1 kg Nudeln 
500 g Kaffee, gemahlen 
 und vakuumverpackt 
1 Tüte Gummibärchen 
3 Tafeln Schokolade 

Packliste für ein Paket 

1 Shampoo 
2 Tuben Zahnpasta 
2 Zahnbürsten 
2 Stück Seife 
1 Deostift 
1 Handcreme 

2 Pakete Früchte- oder Kräutertee 
4 Röhrchen Vitamintabletten 

 Helfen Sie uns bitte bei den Transportkosten! 
3 Euro pro Paket 


